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                X��(���� J��/ 6����# E� ��,� �'TB 
(�5� �N3& �6�-�(
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).  

              ��(4�>�� J��4� ?�N(& ��B
�� O)4�� E&#� P
,I�� FNB�� O)+ ���7�/ �� ?�N�&

��� ��(4�>� F��& ��K�.  
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)( FT&�� �#&��� F����� ��4()
X�(��7� ��7# "�B�>� 6���,�� P���&
 ����& �6���V��&��[��� .  
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��U X�(��7� "�B�>� 
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( ���� 65(�
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    6>����� 64()�� ����)           �����& �-����K� ���[��� 
�U& ��[��� ��*� "�B�>� ���� �,��(��U

6��[��� 
�U J������ 6#
�� "�B�>� 6>��>�� 64()��.(  

 6���V��& 65(�>�� 64()�� ���������� )�%7� "�B�>�.  

6#
�7� "�B�>� 65>���� 64()�� ����.  

6�T#
��� ���4�� J&� ��&B&� �
��5�� 64()�� ����.  
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�,I�� FN�B7� 6�(��5�� ������( ��
���� $�R P�[� 6��
)�� "��/K� ��(��R
                FN�B�� �����& P
�,I�� FNB��( X�(��& J-�>
# " ���� T�#
� J4� ���� �#&��� F�����&

��P
,I.  

             6���# ���T��& P
,I�� FNB�� ���� �� E��
&�����& ���&��*� P&7/ O�T&� ?�N#&
              FN�B�� ����( Z���� 67�&) ��
���� $�R P�[�& ����� ��(4�>� $7/ J�5� ���� �����&7B��

P
,I�� FNB�� ���� 6�>�>� ����T ?�N#& P
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             ��N 6>������ 64()�� ���� �� '���K�& 
�>��� ��(4�>� ���� &3 J�75� E>�.
            E1�( M����( 
>���& �,�(��R �5( '���*� 
�>��� ��(4�>� b�,� ���� 6�#�������� 6#
���
            6�>���� 64)��7� 6�-���. 6(��� 6B��� 6�>� S)���� OB
� &,� ?�N#&�
�>��� ��(4�>�
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�� _���V�� �7� 6����. ���� J���&
  6�7���& 6�7��� 6��7� .           J(4�>�� 6��B
�� �6���7� 6����K� ������& ��7����� _���V�� ?�N#&

       � E� 6��[��� ��
V[�7� 6����V 6�/����� ���47� ��%(�  ��
)K–     J(4�>� 6�7��� 6����K� ������ 
              
�>���� 64)��� �B
���� _���V�� E� ��%(��� J4��� �V 
����� "�5�� ���� E� ��%(�

?(�7�� T�,B �)�&5�� T�,B( J���� ?�N# �B&�& 6����� �
�4��(.  

]6����� �
�4��( ��K� 
�(5� ��  
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) E/ 6��� E#��. �&B& E�(� P
N�� �>
�� S�
) E/       ���K� 6���� �� X�(���� S
�3& :            ��� ?
��� WN3& ��&>�. �
�+& ���&��>�� 6����K� �
�+& ��>B�� 
�>��� �
�+

                 6�������& 6�����B&�� 6������� E�� �>���� ������ ���7�/ �3& ?�T7� �,��+ ��# ���7�/
��K� J4�� 6���# 
�U S)����� WN3 �� 6(��R 6�. �6�#�
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    ���&� E. ���-�����@8 %            ��,���� E� �� �
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,I�� J�>. ��Y E� E&��5� E�#>�� E�

          ���& X�
>.& L�
��� $7/ �
�(# ������+� �-(/ J#�� 6�����+�� 6������ E�&   _�� J## O��B
                 ��/ $�R ��T� �+& �
&,� ��/ $�R ���. ��/ E� �
���� WN3 e&�
��& X7�/ E/ L�
��� O)4��
                  L�5( ��� P�[��& 	����� 67+ $�R P�[� ��� 6��T��� 
,I�� J�>. ��Y ���� �� ��&�>
                6��()�� ��
����>�� �
�V# J��� E� 6���� 6�7-�/& 6�/���B�& 6�>�� J#��� $�R E���K�

�5�&       ������� �-(/ X�
>.& L�
��� �7#� ��� 	�5�� ��>7B ?�N#& ��
��>� 6��( '�&��� �)
O��B��� ������(& �
>K� ��
�. �+�( $7/ �
��(� �
�V1� 
V[�& �
>K� J�� $7/ 
V[�&.  

             6I������ 6���#& W
�
#� O��& X(�B� 6���#& 
,I�� ��Y 
���� 6�
5� ��B �,��� E�&
    � �� 
,I�� 6��> $7/          $�7/ �,���/�%��& "�,���� ����%� ?�N#& 6�7����� 
�5�� J��

6�7����� 6�&���� 6B>�K�.  
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             J���� �#&��� F����� ����& E�>��� �>B� �>�-
�� ���>�� &3 P
4��� �&�5�� 
(�5�
              O���B& 6�7�>���& 6��&75�� ��
)*� PT#
��� �(�5�� T�,B�� 
(�5� PN�� �6�(�5�� ���4��

/.               &3& M��� $7/ P&��� _�� X( 6)4� $7/. �� 6�B�B�� X�7/ T#�
�& 6�7����� �>B�� '�%
X7# �>B�� )��� $7/ 
)�>� PN�� �>�-
�� PT#
��� �(�5�� T�,B��.  



 
�;

�� ����� �	��� ��!

:  

�2�� �
4�  :=   �6�4�/ ��   �6�
�� G   6��)+ G   6�TB/ )      �'T�B E&�#�& 6����7�
����&( �; 6��5�/ )&#�& 6���7�����& �'TB E.(  

�2    $7/ P&���& ��A          �,%5(( ��
4��� )(
� ���� 6)(
K� E� 
�(# ��/& ����� 
         6�TB5��& 6��)4�� 64)���� �� L&��� ��I/& 6�
���� 64)���� �� F&7%��(& .   ��� �#���&

       �3 ��%5�� E� 6�&+ 6/&�B� P
4��� �&�5�� 6#
� :      �
�,I�� ��%�/ �E)(�� ��%/
��%/ �6���� ��%/E�N���� .  

�2  6�(�5�� 
&NB��  :          WN�,( 6�)����� ��
&K�& E���
���� "��B( ��
)*� 6�N����
6B>�K�.  

"�	#�� $����
� ��%
���� �&�& 
'�� $����:  

��)4�� '������ �P
,I�� '������ ��4�5�� '������.  

              �&�+&��& 
&�7B�� '��V. ET�&�� O%& �� ��'������ WN3 E&#� ��7>�� 
,I�� ��&
�&+
��& .              ��'������� O�%& $�7/ 6I������ O�)�>� � 6�
��� 
�U 6��5%�� ��%5�� E.

              
&,I& ��%5�� WN,� 
��>� <74� $�R �V ��%5��( 
��>� ��,BR $�R ?�N 
,I7� 6�5�()��
��K�.  

               J�# 6����I& ����& E� E&#�� P
4��� �&�5�� E. �B� 
,I�� ���&#� �,� J�,>��&
   E��
4� E� E&#�� ���&           E� E���V�& ���K� �� ��&
%��� <
4�� 6)>�&( �,%5( O� ?
��� 
�7���( 6��7��� J������.  

P
4��� �&�57� �#
��� J�B��� 
��4( :�� �
�(# E&#�:  

65(�>��& 6>��>�� E�(& 6>��>��& 6>����� �
4��� E�( ��&��& 6�4�5�� 64)����.  

      >�����& 65(�
�� �
4��� E�( ��&��& 6��)4�� 64)����      6>������ �
4��� E�(& 6��)+ 6
6�TB5�� $�&K�& 6��)4��.  

                ��%
5� S)������ 
�V#. ��3 
,I�� J�>.& 6(+
�� J�>. �� S)����� WN3 
(�5�&
6(��f�.  

6��)4�� 64)���� J�>. �&
%��� J��� )�%��:  



 
�G

             
&�7B��& �&+&��& �&��� ��/ F�%&K� O��B �� �>B�� ET& P
4��� �&�5�� J����
 )�%�� �7���&�>B�� F�%&. �����( X�7/ O+�&��.  

                6���)4�� 6�4)���� L
�5� 
�,I7� ���> E&�( �>
# $7/ 
&7B�� E. �B� ?�N�&
                 ����� O%&�� �N3 
��>� �NR 64)���� WN,( ��Y _&�� X�/ b��� ��� 
�(# ��,BR $�R 6�TB5��&

67�&).  


,I�� ��Y "�(>. :�
�V# "�(>. ?��3:  

    �� 6-)�� 64�
)( 
,I�� J��5�>�         
�,I�� J�>. 64)�� L
5� ��� 6��&��� 6)��K� 
��K� 
&,I ������(& 64)���� WN,( ��%5��( <74� X�/ b��� E�T� ��,BR $�R.  

             
��U O�%& �� 6-B��� 6#
� 6B��� 
,I��( 6)����� ��%5��& 6)(
K� ��(��R
            . 
,I�� J�>. 64)�� $7/ )&4>�� ��/ &. 6�%��
�� ����
���� 6>
��� '��V. H���   _&��� &

�
��(� ��(��R.  

            
��)�� J��� ��&
%��� <
47� ��&��� ?
�� 6B��� _���& ��&
%��� S�T���
              X��/ b���& �7�>�� �
)7� 6�(�5�� 
&NB�� $7/ )�% X�/ b���& <
47� ��7��� �B
����

�>��� S
/ ��1( �
5� �� &3& ���� ��..  

            ��� &3 
,I�� 64)�� �� ��. P. E. 
(�5� E. '�)�K� E�&     E. NR ���&
%�U S�T
      67�-% 6(>� "(>� ��&
%��� S�T���G:; %          E�� J�+.& 
,I�� J�>. ��Y "�(>. E� )4�

� %            	�/ E#�� ���
B��� ������� 	�5��( E#�& ���
B J��� $�R 	���� $%
��� E�
A8 %��&
%��� S�T��� ���� E�.  

        4�� "��� ���� 6�&���� &. ��
4�7� 6��7��� J������ 6�&��    ��4� ��/ ��&
%��� <

       J��>. 6�4)�� $7/ O4� PN�� ��,B�� J��� E/ ��&
%��� <
4�� �
�+ X�/ b��� ��� E>��
               _&��� O�� ��
4��� E�( 6��7��� J������ "�,��� &. ��&
%U S�T�� X�/ "(>��& �
,I��

6�(�5�� 
&NB�� ���+ &. 6�/����� ���4�� S�% JV� ��(���� L5(.  

    E#�� �>���� )�%��            $��R P�[� ��� �,�74� O� 
,I�� ��%/ ��,BR $�R P�[� E.
��K�( 
�>���.  

            6V�(��� ��
&K� JV� 
,I�� J�>. ��! ����/ "�(>. ?��3 ���# ���&–   
(��& "�,��� 
   P
4��� �&�5��–    ���� L�
�. –     6�&���� �
&��� 
&�+ –       L�
��. L�5(& 6�47��� "&�5�� 

'�>��� .    ��K� J�&T ��/ 6��� ��/          X�)�>�&( E�#�� PN��& <����� "�()�� �
���>�( H��� 
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             J��/& S�+���� �#���7#�� ��#��& L�
��� 6)>�&( ��K� ��&& �L
��� M�
�� 65B�
�
X5� J��5��� 6���#& L
��� F&� ���� E. 6�7�5� J�����& 65�. E� 6�T��� ��
�(����.  

6��!� �/�&4�� F�(�� "B� "�()�� 65B�
� ��/:  

 )�� '�)/R         W
����� Z��& ��K� F&� E/ 6�%�& �
#� "�() E�+�>��& E�N��7� ( �+&&
 XV&��)�
B� &. '�>� &. ���(� �&��� J�&) (
,I�� 6#
� O� X�+�/&.  

         6���/ �
#� "�()�� '�)/R E� '�,���� ��/ �R �,�5B�
�� 65�K� "�()�� '�)/R ��/
        �� $�� �#���7#�� ��#�� '�,��� �5(& ��K� M�
�� E/      _�� 6������ '�)�. P. _&�� "�B

                L
�5� ���� L�
��� 6���( 6+�/ �,� 
�� 65�K�( ��
������ L5( �&B& E#���� E� X�R
6���7� S��&� 
�U ��&. 
�
+ '�)/R $�R "�()��.  

����� �() *�$� ���
 ��#�!:  

            �,B�� �,�B��� E&#�& �
,I�� J�>. 64)�� $7/ ��>#/ 
V[� ���� J��&5�� 6�
5� ��/ �
               6������� ��/�&4�� F�(��( J��&5�� WN3 "�B� "B� ��K� 
&,I �V ��%5�� <74� _&��&

H��� "&7>1(& 6��&��� ������ 6)��. �� 
,I�� J��5�>�.  

L
K� $7/ &. P�7( 6(�# &. "�� e&� $7/ 
(���� $7/ �&��� �6��
��& �&��� ��/.  

� 6#
��� ��/& 6#
��� ��>4� �g�
��� $�R& E� 6#
���6�-�B��.  

�
��>��& �>
#��( 
&7B��.  

E�#��� 
�4( �(���� �>B�� E&#� ��&+&��.  

            $�R J���K� �>4�& E��/�>��( 6)��� 
���� $�R O�
� �'���K� J��� 6��7>�� 64�
)��
E�����( 6�&�>�� '�TB..  

���+� ,�- .'� /+� ��0
����:  

        ,BR $�R P�[� 6)
���� 6��>�� 6B��� 
,I7� c)���� O%&��       J��>. 6�4)��� ��-�� ��

,I�� J�>. 64)�� �� 

#�� ��. _&�� X�/ b��� ��� 
,I��.  

        6�%��
�� ��#
��� L5( 6�&�T�( ��&��� )����� '�()   ��%�57� 6��)�� ����
�� (
       ��%5�� �� 6�&
� �,�/ b��� ����)   $7�>�� ��
)K�& 
,I�� ��%/ (    �'���#( J�5� $��

 �,( <74��� _&�� J74� ��� 6���
,I�� J�>. ��Y _&�� J74�&.  
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       ���� ��&� �(�
�� b���
(( ���4�� "B��G    E� 64�+� �2G     6�I����7� ��/&(>. ��
� 
ET�&�� O%& �� X�4(�& 
,I�� �/�� ���� J������& ��%5�� $7/.  

              6��&4�� 6��%��
 ����
�� .�(� �V ��%5�� )�>(� ��� $�� '��
�>� ���7�5( ?�N&
��%5��.  

 ���� ����4��������� ���:  

               X7(�4� E)(�� 64)�� �� ����T &7�# J# ER _�� �>B7� ��7>�� ET&�� $7/ 6I�������8 

,I�� J�>. 64)�� �� ��,BR &7�#.  

6��&��� ������ 6)��. �� 6���� 64�
)( 
,I�� J��5�>�.  

��I���( 6��!� ����
���� '��. $7/ <
��:  

J������ 6�&
� E� ��T� 6��)�� ����
��.  

��6�&+ ��%/ '��( $7/ �/�>� 6�&4��� ����
.  

            �����
���� '��. 6�&,>& ��K� $7/ "7���� $7/ �/�>� '��
�>�� F�%&.& ����
��
Z
�K�.  

 �>B7� 6���(�� 6+��7�� $7/ 6I������)���&� 6/�> ��� ���� ����� JV�.(  

��. P. ?� "(>� ���� ����
���� E� P. '��. E/ �
&� �+&�.  


���>�( �+6��!� J�&�K� �� b��5��� ?(�() �:  

 J�� E>��� ��& ��!� ����T� �NR=�	�5��& 6��
�� O� 6/�> .  

_��� &. cB��� )&4> 6B��� 
,I�� ��Y $�R �%
5� �NR.  

E��7�>�� E��
)��( 
�>���( 
��� O� ��!�( �
5� �NR.  

��-�$ 7���
� �*�+ 8���4� ���,�� ��.� 9��"�� ;<$:  

.2�5�� �-�&��� 	.  

"2�5�()�� 	�5�� .  

	2 J���& �-���� 	�5�� ) &B
. ����–�-�� 	�>� .(  

�2J���& �>B�� ET& <�4�� J��#�� b���
( J�/ :  
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 *6���7� ">��� J��#�� �-�NU b���
( O%&.  

 *6���(�� 6+��7�� ����T� ����
�� b���
( O%&.  

 *7)��� ET&7� J&�&�� E��� ��/&(>. 6����� 65(���"&.  

�32�5�()�� �,5%& $�R 6��)4�� ��
4��� ?�
�� .  

&2'����� E��� ��/&(>. 6����� 65(��� .  

)� (���#� �
0�����:  

��K� O� 6�>���� ����
���� F�&�.:  

  

�>�� P&%/  �>�� �(�/  �>�� ��3N  �>�� 
&3  ��74/ �7���  

 ���/ "����&
 L�
�K� L5(

 6����>B��
 ��(�
)%�

 &. J>�� $%
��
�5������� &. $ 

 �
��( �,���
 ��3
�. 64�4�(

 �
&�>&�� �S74��
 &. ��
��>,��

F
���  

 �,��� �>��
 64�4�( �
��(

�3
�..  

 J��� F�����
 
�&>.

 ������>�
 L�
�K�

6�745��.  

 �,#&7>
 �/���B��

�
���.  

 E� E&��5� �
 ��(�
)%� P.
 P�B� � 6�>��
 "�45�� �,5�
 _���K�&
 N�&���&

 E&�
�����&
��>�B  

 �
�4�� E&�4���
 �75��� $7/

�745�� �5%��  
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)� (�� ��+! 
�� ���� �����:  

              ������ 6�(��5�� ���K� ��
�>� ER ����#& ��# ��*� 6�B&�&�>��� 6>�
��� �
&)�
           ?�T7� E����5�� 
#�(� �N3 $7/& b�
�5��� ���5��& ��������� �
�V#& '�&����)    <��� &�3&

  ?�T7( �>�
��� "��K� 
�U 
�Y( ��/ J�& ���5��& �A9G    	��5�� ��,�7/ ���+ 6�
I� _��. 
                6�(�&( J�+ $�R P�[� �7B�� 
(/ 6�-�(
,#�� 6����� &. X�(���� �3& ���K� 6,B�&� �� 
&)����

��K� �� �#����.  

 �#���� 6(�&( 6�
I� 
�>�� E^� ?�N�&gate control  J�&& ?�T�7�� �A9G2 �A9; 
      �
�(#�� ����K� �� )����� E.)U ��[��� 
� (          �����K� ��� )������ ?�
�R )(��>� E. O�)�>�

               _�� ER ?�N(& ?�
��� �N3 )(V� E. O�)�>� M��� E� JT���� )����� ?�N#& ���[��� �
�����
_��� � ?�N(& ��K� )�(V�& )�(�R _���& �
�(#�� ����K�( 6(��R.  

�
&�  

)� (��'���� :
���� ��  

�	� ��3-�� 
����
4 ,0 ����
��5:  

 *              O�B&��& "�5���( 
&5�7� 64�+� 6��7/ 6�B
� &3& �O��B�� X( 
5�� 
�>�R ��K�
               P. �6��-�+ ")7� ���+ ��� ��K� �&�& ����B�� &. ���4�� '�&> 6�,��� ")�� F&
� ��. 
(�5�&
              6��>7��� 6�&4��� WN3& ��&�7� 6���5� ��. �( ����& ��3
�
��>�& ������ Z��� ���
� �I/. X�.

5���               6�&%�/ &. 6�>�� P
�(�� �>B�� �� ��/�
� ��B& ����) X�. ")�� 6�7( ��5� 6�&
  
�(�5�� &. �>���� &. P�>B�� ��K�( �3�&B& E/ 
(5� �,�^� 6�(�/ &..  

 *           
���& E3&��& "5���& ����
B��& ��(����& L�
�K� F�&�. J#� L
/ ��K�
       � O��B& E�&����& E�>���& M����& ���&�� J�)�� X(       E�/&�� �� ��K� ����� E#��& ����-�#�

                 ��7��� $�7/ J5����& P&%�/ ���.& �6�>�� 6���� Z�� E&#�& ��>�� ��. E��>�-

               X��#�& ��>�� &. ��&%/ E&#� E. E#�� � ��K�& �W'�%/.& �>B�� "��� ���� ��(�
)%��


�!� E/ S� 
V#� E. E#��& �?�N& �N3 E� )�7�.  

     B�� ���� L5( �� ��K� 1���         M��� $�R _5(� 6��� 
�>�R T#�
� X�& �(�5�� T�,
               �
5� &. E��>K� OB& &. 
.
�� F��� ?(��. &� �V�� �X( 
5��& E�>��� X(���� �,��
��^(
                L�5( ��� O�>�& ��
� ���Y 
��� �3
�U& F�B&K� WN3 J#� T�T/ S�
�� ������ ET���(
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       �( 6���(���� J-�>
�� S�
) E/& ��(�5�� ?T�,B ����          E�/ 
�(5� ?�75B� M���� E�(& X�
63!�( �,�/ ?>�>�R.  

                 P����7� X7# �>B�� ",� ��3& �X����� E� �( � �� J7� &. 1)� F&+&( 
�N�R ��K�
Z
�. 6�7��� ��/���( &. J-�&>�� T�
�R &. ���%5�� ?�
��( '�&> ZN*�.  

���6� ����
 *$�� 
�  

       K� 6>�
�� ����5�� ������ ">� $7/ �
5� ��K��� :       E�� 6�(&(�� 
�U 6(
B� X�1(
                WN�3 �&��� ��� 
(5�& 67(�+ &. �6B>�K� �� 6�4�4� �
�>�( 6)(�
� �)�&5��& 
�>���

�
�>���.  

�7
�
����� ���� ��� 8�#�� 
�  

��K� :
�>��� ?�N� J�5���& 
�>�R.  

����5��� :            ����>�B�� 
���5�� ��,�7# ��& ������� "&7>. W&�� PN�� �(7>�� 
&5���
���>����&.  

��4
�9�� �#����� %�� ��� 8�#�� 
�  

 6��I&�� '&> :   �() 
�#��–             &. H�
����� &. 6���I&�� ��� "�
)%� &. �4�� 6B��� 
6��I&�� '&> E/ 6+�/�� b��� �� �(��U& �6�>����.  

6+�/�� :             ����47� �3����� &. �
�4�� ��/ 
(�5�& ��/���B� &. �/
� ZT�� �,� 
(�5�
 J�5� �� )���(���I& ����� �,� ?�N�& E�>��� 65�().  

 ����
� ;
��9� 
�NOCICEPTION 

��K� ���+ S�
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V[� J�(4�>� &3.  
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               WN�3 E�>���� �� ����& 
�% 
V[� E�( T������ $7/ �
��+ 6�(�/ ��(4�>� �3
 � ��(4�>���                 �����K� O��
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�(�5� ����� 	 ����� . ����. �T����� 
�U 6�(�/ ��(�,��� E

               6�(�5�� 6�75�� ����K� $�>� ���. . ����. �%�.& �"��
��� $7/ 6�/���� 
�U& E�7����( 6�/����
6�#���#���� 6��[��� ��
V[�7� "�B�>� ���� 6�#���#����.  
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�%�� E�>��� O�)�>� 
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,�� �5( �� JV� �(�5�� ��K� ���� $�� ���T� ��[� 
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V[�� ��K�( 
�(5���
           S
�( �7B�� 
�>�R ���T� ����/ �V�� �E��
)�� 6�(�5�� "�,���� L5(&–     6����� 6>��� 

�5�() �7B�� E. �U
��( ��[� �,�1( 
��.  
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��9� �$� 
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      ��[� 
V[�� 6(�B�>�� ��/ &3–  � ��/         ��7� E�#� ��/ ���
) _��� ��K�( 
�>��
           E���7B���>&
(�� ����%� J�5� E�#��� �N3 $7/& ���(4�>���& "�5��& 6B>�K�)  6��&�.

�T����&
�� (            $�7/ J�5�& M���& �#&��� F�����( ��T#
� _��� 6(�B�>�� ��/ E#�� ?�N#&
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�V�>� "(> 6�
5�� 6�&��� ��&
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.
��& �>B�� H)>.  

 &� b��� O%&)jing Lou (   $��R �>�4�� �>B�� �-�I& E. �,�� H%&. ���� X��
I�
               �B� ?�N(& E���&) E�)� X� E�& P�� J#& E�& P�� �,�� J#� ��>+. 6V�V��    ����&) �)� 

   B�� '�%/. �-�I& E&7V��            ���&� $�R �>B�� )4� F&�B� J��& )4��� E� ��/ )� J#�& �>
�888 ���+K� ���� E������� '�()K� E� ��/&�B� ��&#� �V 6)4� )Bare Foot doctors (



 
GA

                 JB>��& 6��5� 64)�� �� X7��T T�&� "�() J# N�.& S)��� $�R �>B�� �>+& �
B� �� J#
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,�� E� ���5�� T�
�R $�R 
(��( T�&�
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                $��R P�[� ��� P��
R ��� �(�5�� T�,B�� �
�VR $7/ 
�>K� �� ���5� �3& �,>��+ E#�.&
               )�4� T���� �5(& J(+ �3�&�>� 6�
�4�& ���� �� �,>��+ E#�. ����& ���&�
,�� WN3 T�
�R ����T

       �� �� ��K� ��(�&( S7U $�R P�[� T�&��          ���K� ��
���R J74� &. J&�& O���� �#&��� J(�
              ����. ��(�&(�� WN3 S7U 
(�5�& �PT#
��� �(�5�� T�,B�� $�R 6(����� E#��K� E� �
�����
               E�� X������ E�>��� �>B �� \� �3�B&. ���� �5�()�� F����� J-�>&� ������>� ��K� ��
��R

��K�..  

      / �� 
(��( T�&�� )�4� T���� �/�>�&       T�,B�� ��(��R E/ 6B����� 6��T��� ��!� 	�
               WN�3 
># "B�& ���K� 
�
��>� $7/ �/�>� 6U
�� 647� ��-�� �B&� _�� �$�I5�� �7%5��

  ��K� 
��>� � $�� 647��� .  6�B��� ��%5�� �� <74� _���� ��K� _&��( �
&��� WN3 .�(�&
        4�& ��N#3& ��K� E� ��%5�� <74� ��T�� ��K� �N,�       O���& ��%5�� )>(( 6������ 
(�� �&

��K� �+&��� 6U
���� �
-���� WN3 O)+& �,�74�.  

             W�(�.& ������ F����� ���� E� 
�V#�� 	�/ �� 
(��( T�&�� )�4� 
�VY ����>�&
             ��/ 6������ 
(�� �/�>�& �F����� ��(&� _&�� O��& 6��+&�� �� 6���& ������� F�����

  &�K� O� �����>��              �N�3 ��� ���B b-��� �,�& 
����� "�5�� ��(��R ���� 	�/ �� 6�
J�B���.  

             ��,B��& 
�&��� E/ b����� F����� ���� 	�/ �� 6�&+ 6�7/�� 6������ 
(�� ��(V.&
         
&5��& ��%�5�� '��
��>� ���K� J�&T $�R 6��%��( "(>�& 6(+
�� ��%/ <74� &.

 6��
��( L�
��� .   ( P.
�� �7��� ��,�&        6�7/��& �����>� �� �(
��� ")��& �+
��� ")�� E�
                �N�3 �� J&���� E/ ���� 6��T��� ��!�& ������ ��!� ���� �� �,B-��� E^� 6������ 
(��
              6�7#� 
�U& �>B7� �
�% ���/�%� 6�. "(>� �& ��-����#�� '�&���( �>�� �,�. ��#�& J�B��

     &� 67�&) �
��� �,�����>� E#��& �L�
�7�        E� 
�V#7� J�&)�� &. 
��>��� �����>�� 
)��� E
6�&�K�.  
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)+ (�/�4*� ��M �+  

��$�+	
�� ��= ���� 8�� C��:  

              E�( O�B��( 6���5��� WN3& P��74��� ")�� S
) O� "�B $�R �(�B S
)�� WN3 J�5�>�
             >����� ��(�
)�%�� J�5�>� ���� 6�&�K� 6���& 6�&�K� 
�V1� E� J74� 	�5�� ��4�
) 6�

               ����Y �3. E� H(�. PN��& E����� JV� �(�5�� T�,B�� $7/ 
V[� ���� 6�&�K�& 6�(�5��&
                6���(& 6��&���� �T�,BK� $7/ 6�&�K� 
�V1� E� J74� ?�N#& �_����� 
�5�� �� O��B���
            �I5� $�R 6��%��( 6�>�>��� $�R 6��%��( �>�����& P
&��� T�,B��& �(#��& E���7#�� 6���

  6�&�K�              
V[�� ���&���#�� ?�N� J�5�� �� 	�����& T�#
��� J74� ?�N(& ��/&�� 6B
� E� J74�
                  J���5�� "���U "�(�>. �3. E� ?�N#& �6��T��� ���� L�
�. $�R P�[� ��� ���� F��� $7/
        "�)�� S
) �3.& �P��74��� 
�U ")�� $�R '�B���� 6(>� ���T ?�N� �,���/. E/ E��I&���&

���� 6���74��� 
�UX�T�� �� �,���5�>� E�>��� O�)�>� .  

9������:                 ��3& 6���[��� )4��� � ?���� 6��/ 6��( &. 6������ 
(�� )�4� E#��. �� 
              �6��>�#5��� )��4��� L�5(& 6�7%5�� )�4���& "��/K� )�4�& 
(��( T�&�� )�4� ��5�B�

           �& ��%5�� '���
� $�R P�[� 6/�>�� "
4/ W�B�� �� )�4��� WN3 ?����(&     ��3.& ����K� J�74
                L&���� ���I/ E�( L&��� �7� )�4���& e&7�� 6�I/ S&� )�4�& ��#��( )4��� )�4��� WN3
              ��%�/ $7/ )�4��� L5(& �7�>�� �
)��( �>��� S
/ $7/ )�4� ?�N#& �P
4��� �&�5��&


,I��.  

 $�&�.E;�� FG
 :             '����
� $��R P�[��� ���K� E�#� $7/ O%&� �(&�B�� ")4��
4�& ��%5��6������ 
(��( T�&�� E#��. $7/ X5%& E#�� ?�N#& ��K� J�7.  

    %
0�. $�< -8 H0I #�;��	�:          F����� '��V. ���5�� L(��� E#��. $7/ b7V�� 
��#. &. 
��K� E�#� �� ���� O�� E� J�74��� $�R P�[�.  

�7
���:     �
��(# ���+& N��1� �J45��& ��%5�� '���
� E� �/&� 
(�5�& 6���+ 64�
) 
��&E�5� 	�5� 6B&� �>.  

�������:             �B&��� E/ �7��� F&��� �N3& 
����� ��(�
�� �,�3.& ��4�� &. )�>( '�&> 
                  ��(�
��� J��/ $��R X�B&� ���>�# )�
� �
�V# J�5�>�& �
��+ ��+& N�1�& XB&� X�^�

'���
��.  
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 ��
���� =��6J�:              &. '�&�%. P�[�� �T�,B. J��5�>� O� '���
�� E� �/&� 
(�5�& 
&�.'���
�� ��� $�� J�5�>��� XB&� 64(>� ��.  

��	��<��:           
�)����� X�� 
��&�� �,%5(& ��!� E#��. $7/ �(7> )�% J�5� XB&�& 
              ���K� ���&���# J4���� 6�&���� �
&��� E�>�� $�R P�[� ��3�#& ��5� E��4�
)��( J�5� $��

         ��& ��%5�� '���
� $�R P�[� �+&�� 
�� ��& �6�&���� �
&�7�     E. 
�>��^( L�
��� 

XB�/ E#���� E� X�. 
��& J4� ��K�.  

   ��T�T�3� _��� ���� �T,BK� :      �
&���� $��R ���K� ���&���# J4� $7/ �%�. �/�>�
T�T�3�� E#��. �� �,��>��& 6�&����.  

������� C����� �
����� ���� F��:  

       5(�>� �V 6�&���� L�
��� ��(N(N� ��&
�#��� T�,B�� J�(4�>�     6��%
��� ��(N�(N�� ��
6��7>�� ���/R& �,��.  

         64�
) $�>� 	�5��& <������ �� ����B 64�
) �3"�
&� "    E� 6��>��� WN3 �'�B&
             $7/ �B
� E�N7�� 
.
 
&�#���& J�
&� 
&�#��� ��3 E������. E����/ ��>� E��&K� E��
���

         64�
)& '�&��� �����>� E/ ���� ���B ��#( ���5��)�
&� (�5�      	��5��& <������� $7/ �
            �,��(4�>�& L�
��� E/ 6-����� ��(N(N�� �����>�( ?�N& �6+��� $,���( 6�&���� 6+�)7� J�7����&
               ��(N�(N�� F��B
R& 6��%
��� ��(N�(N�� ��5(�>� X7��� ��� �<�� ��&
�#�R T�,B 6)>�&(

X>�� L�
��� $�R Z
�. �
� 6�����.  

     J(4�>��� ") T�,B �����>�( E#�. �+&      E� 
V#. 	�/& <���� �88   S4�� L�
� 
                J(4�>���� "�) T��,B� �(�B�>� ���� L�
�K� �3.& �'�&� P. J��5�>� E&� '����� �,��

)    ������& �7#�� F�����–     ��%,�� T�,B�� L�
�. –   &(
�� –   6�>�>��� –   6�(5��� ��T��� 
–    �T����&
�� ��Y –   
#>�� –    E���
��� "7�� –    ���� )�% –  �� L�
�.   ���–     J��� J�( 

   6�&����� L�
�.& 6�>���� L�
�K� (         J(4�>���� ") T�,B �� 	�5�� �,+
��>� ���� �����&
        E�( e&�
�� �3& L
�� L
� E� �7����8  & ��>7B �8         ����& 
���4� 
V#. $7/ 6>7B 

 6>7B���8)>&���� �� S-�+� .  
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)= (���� B����,:  

        . �� ��&�� �
&� Z
�K� �3 �>B�� '����# "57�       $7/ X��&T &. ��K� _&�� $7/ W
V
                  J��� E�� �>�B�� E. E!� $�R �&
5��� E#�& �W
�
>. $�R �5( '��75�� J�&�� �� '�&>��
              Z
��. 6�-����# ��&� �3
�&B( �#�
�� &. E&#�� ��(
 �6�-����# ��(#
� b��� 6�7����� X��/���

    6B>�K�& ������ L5( ST�� ��/ .     V[� _&�� ��/ �3T
� ��� �+&       $��R 6���%R �
��% 

               ����-����#�� �3. E�& �X>��( �,B��� � P. 	
���� E� �>B�� $�R �N����� 6�-����#�� ��(#
���

     ��7��� �>B�� �,B��� ����) �&�>��&(�� ���&�R (      & ������ ���� "4/ �,B���^( �&4� ����" ��
&7(
 ?�
&��� L�� "          ��� L
��( 6(����� �� "(>��& 6B>�K� �� ">
�� ����    X���Y& 

�4

              ��&���� E��& �6��5�� J������ ��Y "��B( 6��� 6��( E�����K� E���4�� �5(�� 6�
(���
     ��5�() �>B�� �3T
�� ����" ���>&��� E�>&���. "&"E��&�
�>�� "       ���K� E�� F&�� E�(��B ��3&

   �()�� X�>�"
�&� "  &."E���>,�� "           $�7/ ���T� 6B
� $�R ��3T�#
� 6(>� �7�& �NR�   ��� 
�     6(>�( T�#
��� ��. E&�7���   $�R �8            ���. E&� ������� g
,�� Z&> "(>� �� E&�7��� �� 

             �NR& ���5�() �T
���� 6�-����#�� ��&��� E� 6��5��� �
��5�� &. ��5��� L��� "��B( �"����
               ���5�() �>�B�� �,B��� ���� 6�&���� ���%��� ��>BK� E�& �O()��( ��K� _�� T�
��� J���

"7>�(��E� "&"E�>�
��� "������ �� ��&B&��� 
-����� L5( 
�&B(.  

        �,��� XB
�� E� �>B�� $�R ����&�� 6�-����#�� ��&��� ��. :   �T#
��� ���&74��& L���K�
              ��7B�� ��>� S
��� �+ ���� J-�&>��& "&
��� �� 67�5�>��� ��T����& 6�&%5�� ��(�N��� ��

     6���&���� ��&���& 6�)����� 6��UK�&        �J����& �"
45�� 65>� �E�(5V�� j�� E/ 6B����� 6���(���&
   ?&��� T�&& ��,/�&�1( 
�(�(���& ...M�R .          "�57� �3�&B& ��/ &. ��&��� WN3 
��&� EK ?�N&

XB�/ "&7>. �N#& ��K� _���R �� �
�(# �
&�.  

               E�����#�K� ���5�() �>�B�� ��3T
��& �V��� ����#� ���� 6�-����#�� ��&��� E�&– 
              ��K�( 
�>��� E� J�74��� �� 
VK� 
(#. E�V���& ���(>� �
����� ��&��� E� ��3& E��&
��K�

6#��� ��!� E� '����� $7/ E��/�>� ��,�. ��# ������� 6(>���(& ����� ��3T�
�R E�# �NR.  

����� �
��� ,0 ��E
���� �
��
��!�� 
�  

     6/&�B� $7/ P&��� ��*� 6��&K� ��(4�>���       L����K� J���� 6�(�/ ���&���# 
              ����(�(��& �" ����� J�V� 6�(�5�� �����(�(�� L5(& ���
(>�& �����&7B 6�B,��� 6����K�

E��&�>��#7� JV�����.  
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              �&��&���� J&��� S��
) E/ P
,I�� FNB�� ���� S�
) E/ "57� �����&7B��
�&�>��&(�� 	&
�&.  

   �����
(>K� ��.)���� (  �>��#7� X�(��( �&4�       �&��>��&(��& �&��&���� $��R 6��%��( �&
       Z���� �
��+ ��
������ �3 6��� 6��() S�
���� 675� (   6���V�� E� 'TB �(�
4� .   ����� ��.

              J�(4�>� �% ���&���# �B&� �%�.& �J&). ��� 
��>�& P
,I�� FNB�� ���� X�(��( �&4�� "
JV� ��K�:  

3 $7/ �
)�>� E�N7�� E�>�7B �?
�&�(&��� �(�BP
,I�� FNB�� ���� E�B�.  

             ������� )�(�R E� ��T�� �&�>��&(�� 
&
� ��T� ��� � E��
&�����& E�7��#�K� �����(�(
               E�4��� ?�N�#& E������
�. 
&����& E��&�
>��& �&�>��#�� 
&
� <4� S�
) E/ 6�(�5��

���&��*� �B
����.  


�
��	
��� ������� ������� C
���� J���:  

 " ���� :T
��         E&#�& �6�T#
��� ����K�& ��(4�>�7� J>
�& P
,I�� FNB�� ����( 
    6(���� ��/ b�,�& 6��
) ���� .      �>�� ���� " ���� 
���–      6��&���� 6�/&K� E� �
��� 

–e���
� ��T� �3& 6/����� ���� .  

����K�& 6�&���� 6�/&K� F�>��& 6�&���� ��
�5��� E� ��T�(��.  

 JV� ���(�(�� ����E��&�>��#�� :CGRT6�&���� 6�/&K� F�>�� $�R P�[� .  

�����&7B�� : ��(4�>� �B&�& 6�/&K� ��/ T
��NMDA, AMPA ���� ��(4�>� 
  �&�>�U���� E&�1( J�4� .          $�7/ �����&7B�� 6��I& S�
) E/ 6�(�5�� ������ "�B�>� ����5�

       $7/ �����&7B�� J�/ �,��� �&�>��&(�� J�4( ��(�R ��(4�>�      ��
V[� E&#� ���� ���� ��(4�>� 
              )���� $�R P�[�� 6�(�5�� 6���V�� 64()�� J�� P�[� 6�(�5�� ������( �&�>��#�� J��� ?�N(&
               
V[�� 6�B��� ��K� ?�N�& �6)�� ��-�47� H(�� 6�(�5�� ������ P
,I�� ����� FNB7� J&).

            "���/K� ��(���^( 6)(�
� J�7+ 
V[��� ���� ��K�& ��[� 
�U      S��
) E�/& 6���
)��
���� ��(4�>�.  
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)� (���� I�� %� �,
� %� =�"D  

             "����� 
5�� L
��� �N3 ��� �X��N J�NR& X>�� "�N5� Z&,� W��& 6���>�� L�
�
                ?��N O�& �6��&�& �
4���& �N&(�� �,�1( X��N $7/ ��#1��� J&�� ��7# 6��� 65��& �
�(# �N7(

      6�7�����& �
�V#�� ��K� F�&�. E��           ��k�( 6��&
5��� ?�7�# 6V�[��� ��!�( ����� X��>. ��
               ��B&� �& �3�&����& H����� 6���/ 6��� ��!� WN,� �O%&�� ��Y ����>�� Z�� L�����

)4� �
>5���� ���&�� ���� �� W&B&�� $7/ 
,I� �,�. Z&> �,�7/ 6>&�7� J-��.  

        ,)�& "&�N�� J>�� ��!� E1( ����4�/�� L5( ?��3 ER     �-�45�� L5( ��& �
&���� 

             "&B&( Z
�. �-�4/ ���� �+& 6+
���� ��&���& 
���>��� J���R JV� �,��>B1( ��!� E&V���
                '��4�& ���&
�� &�>�� ���� E� 6�� 
(�5� �,7��� E. ��#[� ��!� J���� �7B��& 
(���

           / �
�4��� ��T� ���� �B&��� JV� �
�V# 6���( ��(�
�� �
,I ��# �
��%��     O�� ��K� J��� $7
L
��� ����/ &. ��K� �3�&� J&. 
&,I J(+ 	�5�� 6��3. $7/ _�� _����� ")�� E..  

����� 7�+��:  

              ��� 
�7� E. '��75�� �(V. �4� E��� E�( 
&��� ��K�& �N7��( ��>�>�R& ��
&5� ER
J+ ��,� X�&� JT�� �& L
���� ��T ��,� WT&�B�� � ��-�,�.  

  
��� ��T� �&              6(>��( 
���� ���T� �>��3 6(>�( �R X,B&� PN�� L
���� 6(>�( 
                  65%( E� 
V#. ��T� � 
��� ��T ��,� �>B�� �
�
� E. E� ?�N $7/ J�. �& 6���/ 6�(�>�

6B
��� 
��/..  

)� (��"��"0 &�>:  

�5��

�0 8-( 
�  

                X�)�>�&( E�#�� 	T�� 
,I X� J�)�>� J#� $7/ ���� S�� &3 J������ S��
4���7B�� $7/ X.  

   J������ J4���)  ��n� P&+ E#>� (        X��& �7B�� $�R J�7���� S���� E� 6(&>�� 6/
B(
���. 6V�V ���� X7�/ 
��>�& )4� ����& �
� ���&�� S���� �����>� "B� ��>B�� $�R.  

            E�#�& �S���&� 6>��� $7/ P&��� 6��&�
# "7/ �� J������ S�� ��1� �� ���/
 ��� E� &3 "�()���,�&+& ?� 6(>����� S��&7�� ���/..  
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�5��

�0 8-( ,0 7$������ %��$�� ����� 
�  

       �����& �J������ $7/ J������ S�� P&���)J������ (     6��&4�� ���#>��� E� 6/&�B��
�() ��
�R ��� )4� �,�����>� "B� ����& ��*�.  

�5��

�0 8-( ?+�#� "��� 
�  

     !� E�#>� $7/ J������ S�� �/�>�       6)>�&( �N3& 67�&) �
��� �
��>���& ������� ��
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�(�5�� 6�,��� E��4�  

b��&# 6�T���  

           ?%
5� �
)��� E^� ������ WN3 E� 6��� 6�. E� E���5� ��# �N^�   6���,( 6(��f� 
���T� �+ ��I5��.  

]��I5�� 6���3 E� J5���( E���5� ��# �NR X�75�� E. ?�#�� PN�� ��  

                E�� F�&��. ��/ �B&� ���I5�� 6���,( 6(��� ?�R J5���( ?����� �� �+ ��# �NR
             $�R 6��%��( O�)�>� WN3&���I5�� 6�&4� $7/ �/�>�& L
��� 
&3�� O�� $7/ �/�>� 	�5��

�
�����                ��� 
&>�#( 6(��f� ?%
5� E� J74� E. )&4>�� �
)��� J�74�� ������ )�� �� �
��I5��.  

������ )�� �� ��
���  

               L�5( PN��� E. ��B P
&
%�� E�� ��I5�� 6���,( 6(��� ?�R ��
/ �+ ��# �NR

&>#7� ?%
5� �
)��� J�74�& L
��� 
&3�� O�� $7/ ?�/�>�� E!� E� ��'�
B��.  

� �
)��� �77+)&4>7� ?%
5  

              �����5��� E/ 
>#7� 6%
/ 
V#. E&#� ?��I/ E^� ��I5�� 6���,( 6(��� ��# �NR
               )&4>��� &�3 ���I5�� 6���,( E�(����� <���K� �� ��I5�� 
>#� �/&�� 
V#K� "(>��&

)&4>7� ?%
5� 6�
� J�74�� ?5>&( �� J# �7�5� E. P
&
%�� E�� �)�>(��.  



 
��G

 *      ���� ?�T�� E� S-�&5�� �7�T.    ?
�> J+
5� �+)     ���V�VK� �6(-�>�� ��B�B>�� JV�
JB
K� ����>� ��
�����.(  

�-�&��� 	�5��  

����(�>�� ��&�
,�� 	�5��  

             PN��� E�B&
��>K� L�&5� S
) ��. &3 ����(�>�� ��&�
,�� 	�5�� J��5�>� ER
�
&��� F�)4�� E> �)��� E. �
B�( WT�
�R E/ ?�>B �+&��.  

�&�>��#��  

 ��. ��&�           
��&���& ���I5�� 6���3 E� E���5� ���&7�� '�>�7� �&�>��#�� ����%R ���
�
�&� ��(&
�� &. m%�7� <�
+. J#� �� ���/ ����%�� WN3.  

E��&��>��#��  

E��&��>��#�� :              O��� S��
) E�/ J�5� &3& ��5��B ����>B. �� �&B&� E&�
3 &3
           L5( ���� ��. X�. ��# 6��I5�� ������ E��4� E� ��T���         ���[�� 
>�# �&�B& 6��� �� ��K�

                �����K� N�N
�� &. E4��� S�
) E/ $)5� E. "B�� ��5��� �� 
>#�� E��&��>��#�� E. _��&
J�,>��& S
5��& E��V��� 6�(��B�� 
�V!� J���&.  

���&�>&�>�(��  

            	�5� ������ �+&�� �� �
��&�� ��(�. �+& ��&�
3 
�U 	�/ �3 ���&�>&�>�(��
 �I5�� 6���3              J��� E�& ��I5�� 
�>#� E/ 6�&->��� ������ J&5�� �+& $7/ J�5� �3& ��

        $�%
��� ��� 6��I5�� ������ E��4� E� ��T��� O�� $7/ �/�>� 6�&�K� WN3 E^� J&5���� �N3
    J5���( �,%5( �&�4� �+ E�N�� .      ��� 6��
3&B�� ����3K� ��. &3 �N3 E^� J(+ E� ���.
 ��#&
,( E�(����� $%
��� 	�/��I5�� 6���.  

            &. '��( ���/R $7/ �/�>� �3& ���&�>&�>�( &���. $�>� ����B ���&�>&�>�( �B&�&
�&4���� �I5�� L�&5�.  

���&�>&�>�(�� J&��� 64�
):  

���&� ����& �
� �����& ��
+ ��&���.  

     ��&��� �
��(� I�4��>�� �5("���&�>&�>�(�� "       � �)4� 6���5�� W����� E� J��# "&# O�
��
��5�� &. P���� &. �&,4�� O� ���&�>&�>�(�� ��&��.  
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      ���� P
I��� ���&�>&�>�(�� J&��� �5(�8          �'�N�U P. J&���� J(+ J+K� $7/ 64�+� 
E��������& �&�>��#�� <�
+. ?�N �� ��( ��&��� �N,� 
�Y '�&� &. "�
�.  

          ���� ?�N& ����� &. �47�>� � 6�
�( �#
�� ���&�>&�>�(�� J&��� �5( �8   $7/ 64�+� 
J+K�.  

       &3 
��&���� ��&�
,�� 
�U ���&�� '�&���&" �&��&��� ���&
���� "    J������ ��B &3&
              �+& �����( $)5� <�
+. 6-�3 $7/ P
���� S&>��( �&B&��� ���&�� 
�45�� &3& 6��/ 6��(

        6(>�( ?
&�� 
&># E� �4� X�. E�(�G� %       E�� e&�
�� 6(>�( P
4��� �&�5��&;= %  $��R
A8 % 6(>�( m>
��&;@.%  

             PN��& e�B�( X�(
B� ��� PN�� '�&��� ?�N ���&�>&�>�(�� 
�4/ ?(�() ?� ��& �4�
 E� 
V#. 
�
��>�( X7�5�>��,G���5�� �� <�� E&�7� .  

              L
�� _&�� �%�. O��� �>B�� O� X7��5� 6��> �(V PN�� ���&�>&�>�(�� 
�4/ ER
   ��I5�� 6���3) ��I5�� E3& (  K� "(>�� �3&          E�� �,� ��( ��I5�� 
&># $�R P�[� PN�� �>�>

�
�)� ���/�%�& �
�% O(�&�.  

             E� _��V�� 
,��� E� 6���( 
&>#�� 6(>� J�74� E� X%
U 6���( ���&�>&�>�(�� S4��&
	�5��( 6�> ����R ��/ J��#��( ��-���� S4��& X( 	�5�� 6���(.  

        � 6�T��� ����� ����� E^� 6��� J# 6��&�� �����&     6�
5�( ��� L�
� J# '���
"�()��.  

)$ (I/�/� ���	$:  

��+I�$
�� ��= 8����  

              65��.& 6��7����� 
�)������ F�&�. ��K� 6B��5� �� 6�7������ 
�U S
)�� 
,�. J5�
              &. b�7V�� E&(
#�� ��>#. ���V �����>�( b�7V��� S
) �,4(>& 6��T��� ��!� 	�5� �3& 
T�7��

    6(����� 64)���� J����         F��B�
��( 	�5��& �>���� '�����& �>�)������ ��&���� ?�N# ���K�(
             
���� $�� ���B �,�7/ "
���& "����� �,�75�� 6��� ��(�
�� E/ �
�(/ 
��K�& �P&����
             ���/ ����&�� ��. 6��7>�� Z
�K� $�R 6%�
��� �
&��� E� ��%5��& "74��& M��� ���&>


    5�& �6��[� ���&�� E&#� ��              6��7�/ E�� ��,� 'TB ���&�� '��V. ��K� E. ����>�� �I5� �4�
           ���& 6��� �� ���>�� E&#� ����/ ��K� ����� E#��& �J��)K� "�B�R& ���&�� .   ��(U
 �NR&

                 J���� J���&/& ��
����� ��/ ?��3& ����&�� ��. ����� J-�>& E� E�5� F&� �� ���>��
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     ���� 6)>�&( ���&��& �
� J&K ���&��        '��V. ��
�� ��%�(4�� )����& ���&�� 6���( $7/ L�

         �
��� E> �� ���&��& E�>&��>#&K�& E����B��>&
(�� 6�&�1( ���&��)   
�#(��� 	�&T��� (

       E�#��& �E��B��& �K� ET& ����T ?�N#& �6�
,��� �
&��� ��/ 
,I�� J�>. ��Y E� Z&#���&
       �&�� ��1( 
�>��� J4� E. O+&�� E. "�()7�          �����
���� E�>
��� ������ ���,�K� ��/ ��

J���� '��V. 6�%��
��.  

  =��
�� ��� 
��	�:            O�>&� '��V. ��
�� S�/ �� ��&B&��� 6�(�5�� ����,��� $7/ ���� 
      ���&�� ��4� O� ��
�� S�/–          ��%/ L�(4�� 6B��� ��
�� ��%/ $�R J��&�� ���� <4� 

     
� ?�N#& ����&�� '��V. 

#���� ��
��       ��
�� ��%/ �� ���#��� ���� �#�–     $�7/ ����� 
                S
�) ���5��& ����&��� E� 6���V�� 67�
��� �� E�B5��& J(,��� 
��B �� 6�(�5�� ����,���
                
�V1���� E&� ��K� ����� �� 6��5� E&#� E. J-�>&�� �� "&7)���& ���&�� '��V. ��K� �����

       4�
)�� WN3 E&#� E.& ����&�� 6�7�/ ��4� $7/        E.& ���&�� _��� J�)��& E��B��& �*� 6��Y 6
    ���� J&���� ��& 67,> E&#� .             �K� $�7/ ����Y E&#� E. "B� ���&�� '��V. ����V� ��K� �����

              ��/ X�+&� E#��& ��K� E�#>� '��V. �5+&��& ��(�V W
�V1� E&#� E.& �_����� �&�&���& E��B��&
       E&� L�
�7� '�)/�� J,> E&#�& �
&
%��         ��K� ��#�� ���� E&#� E. J%��& �
)���

                �K� �
�+ $7/ 
V[� �.& �3�5(& ���&�� '��V. ��
�� ��%�(4�� $7/ 
V[� &. J����� �. "B�&
   ���&�� '��V. 6#
��� $7/ .           ��T������ WN3 J# O�B�& ���&�� '��V. ��K� ���� ���� 64�
)��&

        �K� 	�5� ��/ S
) �B&�& ��5( �B&� �� )&
���&        E�4���& 6��-�&���& 6�-�&��� 
�U �,�� �
�3
�U& �(�5��.  

����$/�� ��M &�+��:  

 ��	�.�� #B�	
��:       
&5���� ���� J�74�� 6��5��� S
)�� ��. &3 �*� �>���� �/��� J5� 
                 6��7�/ ���&��� E. �,� H%&�� J���� 65(��� '��V. �>&
� �K� 
%�� E. "B�& ����&�� ��1(

  >�& �6�B&�&�>�& 6�5�()          �/&��� �3
V#.& �*� �>���� �/�7� �
�V# J-�>& ����–   J��5��>� 
       J�1���& '��
�>��& ��I�� �� $4�>&��� 64�
)–  '��
�>��& 6-�,���  :   �+�&� �� J�5�>�&

           ��K� E��>�& �,��� J�74�& ��!� E�#>� $�R P�[�& 6�7��� 6�()–     6������� 
(���( T�&��  :
   ��K� E�#>� $�R P�[� . �
) �3&           
�(�� J�5�& ���K� ������ J-�>& ��/ $7/ ���5� 6��Y 64

               �6��7����� ���K� ���#>� S�)R& ���K� ��(�&( �� �#���� S�
) E/ �>�-
 J#�( 6������
                
(���( )��4��� WN3 T�& &. 6��� )�4� $7/ )�%�� 6)>�&( 6������ 
(��( 
������ E#��&

      � )�4��� WN,� �-�(
,#�� _���( &. 6������  6>�>��–       ��7B�� 
�(/ �-�(
,#�� "��/K� X�(��  :
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             6(������ ��!� ������ �
V#( J�5�>�& '�()K�& $%
��� ��/ �
�(# 6�(5� �,� 64�
) �3&
              PN��� ����� "��/*� 6��7��� 
&NB�� X�(��� 6)�>( 6�(
,# ��B&� _(�& �6�
,��� �
&�7�

  ���&�� '��V. ��
�� ..     ) X�(���� �N3 
��>� E. "B�&  ���&�� �+& J�& ..    E. E#�� 64�
)�� WN3&
                 �K� ���/ ���K� E�#>�� E#�� _�� 6�-�&��� ���#>��� �����>� 6B���� E/ ���� &. JB[�
               �6�#>���� 6��&�K� ������>� $�R 6B���� E� J74� 64�
)�� WN3& �6�5�>�� ���#>��� 6)>�&(

         >�&( �*� �,7��& 64-�� 6���5( ��&�K� WN3 
���� E. "B�&      ������� �EN*�� ��/��> 6)
 6-����� W����� :            '���� ������ E7�5�>� E. E#�� 6���V��& $�&K� ���&�� ��7�
� �� ����>�� E^�

                 $��R P�[�� c������ '����& ��K� E�#>� $�R P�[� �
�
��� E. X�7/ �
�5���� E�& �c�����
�K� ������ 64�
) �3 c����� '���� ������ E. &�(�& �'��
�>���.  

 -B�
��� 45��� : ��.B;&;��
 ��B�N;��:          6�/&�B� E�� 6��&�. 67�&) �
��� �����>� 
"��
&���(
�(�� "  6/&�B�&"E�T��V&����� "  6/&�B�&"E�(�T���&T��(�� "     WN�3& ���&�� '��V. ?�N&

       6��5% ���#>�& '�47� ��%�& i�,� 
�V1� �,� 6�&�K� .      J#�( 6�&�K� WN3 �����>� J+ E#�&
 �5( 
�(#               ��(7> �
�V1� 6�&�K� WN,� E. E��B�� 6(+�
� '��V. E��B�� "7+ )�)�� �����>�( �(V E. 

     ��
�� J��� X��&��& E��B�� 6#
� $7/ .�����&
��� :   
�4/ ����>�"  E����V(�� ��
&7#&
��3 "
             ��/& E�T��� ��/& E��V���( 
�>��� 
�45�� �N3 "(>�& �J�5� <74�7� ��%�& P&+ E#>�#

 7/ �
�4��              "(>�& 6������ 
(/ '�&��� �N3 J4���& �6�(��B�� W
�VY �3. E� 6#
��� '��V. �#���� $
                 J�(+ E��/��> 
��Y J�� �� �)/. �NR 6���(& E��B��( 
����� )&(3 E� 6�7��� ��B
�
                J�T ���& ���,�K�& '�()K� E� P��/ 
�U ��%��& �
�(# 6�(5� '�&��� �N3 �B�& ����&��

" �������& E��
&���E��
& "    J�&� �� ����>�G %       E�#>�& �
�(# 6(>� �3& ���&�� ���� E�
               ��5� ���&�� _��� J�)�� 
��� )&(3& c4��& E��V���( 
�>��� E#�& ���B 64�
)( ��� ��K�

  6�>�-
�� 6�(��B�� 
�V!� :   E�����#�� ��
&7#&
��3)
���#�� :(        ����B P&�+ E#>�� 
�4/ &3&
     �� �� E4��� S�
) E/ $)5�&           O�� 6��� P&+ E#>�# ����>�& �J%5�� �� E4��� &. ��
&

    6�(��B�� �3
)��� J�74�� Z
�K� 6�&�K� .   �����>� E>��>�&"E�����#�� "    P&N $�%
��� ��
       6>&7,��& 6�&���( 
�>��� 6�(��B�� W
�VY E�& �L������ )�%��" .E�7��
��� "   ��� J-�> &3&

        �# S�
) E/ X( <�� 
�(� J�� E� X+����>�          E&�#�& ������& ���K� $�7/ O%&� 6��
         E�B>#K�( �)&7�� �)/. &� 
���� T�,B $�R 	����& '�&,��( �)&7�� .&"E�7��
��� "  E#>��

             ����>� �5� �� �N�& �E��B�� "7+ L(� �� ��
��� "(>� X�#�& P&+–  T&
����� T�U  : ����>�
" T&
����� ��>#. "       � E. E#��& ����&�� '��V. S���>� J�5� E#>�#      64(��> ����&)�>� �� �B&

    E�B>#K� O� )7���)G8 %  ��G8) (%
#&�&��K� (       T��,B 6)>�&( E�B>#K� O� )7�� &.
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                 E�B>�#K� E�� E>��� X�.& �,>��� �K� X�)5� E. E#�� X�. &3 6�>�-
�� �T����& �
������
               ��& ����&��� _���� J�)�� &. E��B7� 
����� $7/ �(7> 
�V1� X� 
��& E��B7� J��&��  T���

      
�5�� ��� �
�� 
�4( T&
�����)  '�&��� 
�V1� �
�� (      6/
>�( X��� 6�+���� ���� .  E�#>����
�5%&�� :  ��
�� S�/ 
���� :           6)�>�&( �7(,��� 
&4��� $7/. �� ��
�� S�/ �(��B E4� ���

     ����&��� O� ��
�� S�/ O�>&� E/ 
����� ��K� E�#>�( �&4� 64�
)�� WN3& ��5%&� 
���
  4� �� ���/&                 
������� E�� F&���� �N�,� 
������� "�() $�R 6B���� E&� ���&�� "�() �&
�5%&��� .  �B
��� "�5�� 
���� :          E��B5�� S��
) &. J(,��� S�
) E/ 
������ �N3 ���& .

              �� 64�
)�� WN3 ����& �5%&��� 
�����( E�B5��( 6)����� 64)���� E4� 64�
)�� WN3 �� ���&
�B�� 6)>�&( 6�5�()�� ���&��E�B5�� S� O� )����� J��5�>�( &. L������ ���
B�� �.  

 6���B�� �K� 	
�� E4���( ��K� E�#>�)epidural analgesia.(  

                '���V. 6����B�� �K� 	
�� E4��� J�5� ��# �() "(> &,� W�
��( ��K� E�#>� J5�
���&�� �+& ��K� E�#>�� ��# 
�
(� &3 E�#>�7� �K� "7)& ����&��.  
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• ���&7� 6���V��& $�&K� E��7�
��� '��V. �T���� 6B
�( ��K� E#>�.  

• ���&�� '��V. �K� E&�5� J,>�. 

• ���&�� �� ���
B�� ��B�� J��5�>�& E�B5�� S� '��V. ��# E#>�& 
���. 

• 6�
��4�� ���&�� 6��
B '��V. X>�� 
����� �����>� E#��. 

•  �)&(3 "(>� ����&�� _��� J�)�� &. E��B�� &. �K� 
��� ��. 

•            L�
��� L�
 J���& �67�7+ 6�5)4�� 6���B�� �K� 	
�� 
������ �����>� O��&�&
            ��(�,��� �&B&& ����( ��>� "&
#�� �&B&& �K� E� )��� ���
 ��T� �&B&&
               ����� 6�&�>�� 6��#���7#�� L�
�/K�& �
(�� E4� O%&� E� "�
+ E�#� ��

�5%&)7B��� .  
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�� S�/ O>�� E. J(+ �*� E�#>� �3'�)/R �K� "7)� � ���/&�   O�& �> 
       ���/ ���&�� ��Y E�#>� E(7)� E. E#��& 6�&�K� 6)>�&( ���&�� E,� )��� ����>�� E^� ?�N

��
�� S�5� J+. 65>&�.  
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